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agissent ensemble pour votre avenir

Travail en équipe

Dans un environnement en mouvement permanent, il est essentiel de pouvoir analyser
et suivre de maniére assez précise les grandes composantes de son organisation afin de
faciliter les prises de décisions stratégiques.

Cette formation donne aux apprenants des outils et des pistes afin qu’ils puissent maximiser
I'impact du travail en équipe sur le projet et I'organisation.

Objectif de formation :

Comprendre les mécanismes qui limitent ou facilitent le travail en équipe.

Objectif Opérationnels :

Préparer efficacement ses réunions et trouver son juste positionnement.

Pourvoir identifier les facteurs d’épuisement, de stress, de conflits.

Connaitre une ou plusieurs méthodes pour désamorcer ces mécanismes et les éviter.
Contenu

- Conduite de réunion.

- Gestion du stress et prévention du burnout
- Fonctionnement de groupe.

- Gestion des conflits.

- Les Outils collaboratifs.

Public cible

Personne en charge d’organisations ou de I'accompagnement d’organisations porteuses de
projets.

Tout public amené a travailler en équipe dans son activité professionnelle.
Niveau

Pas de pré-requis

Date et lieu

Du 09 au 13 octobre 2023 inclus
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Tarif :
800 €TTC

Date limite d’inscription :

03 octobre 2023
Attention, si prise en charge par le CPF : 3 semaines de traitement minimum.
Contact :

formation@ifaid.org
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